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Oggetto: Integrazione riunione tecnica Salute&Fitness prevista per il 13 marzo 
La riunione in oggetto è dedicata alla presentazione della sezione SF e 
all’approfondimento delle singole discipline che ne fanno parte, da un punto di vista 
tecnico e didattico. 
Le discipline incluse nella sezione SF possono costituire valido incremento e ampliamento 
delle risorse di ogni Associazione già affiliata alla Federazione Ginnastica d’Italia o non 
ancora appartenete alla FGI.  
Per tanto si invitano a prendere parte all’incontro tutti i Dirigenti e i Tecnici che possano 
avere interesse a conoscere le potenzialità di questa sezione e le prospettive che la FGI 
nazionale vi ripone. Ogni quesito organizzativo e tecnico sarà motivo di proficuo confronto. 
In occasione di questo incontro si provvederà, inoltre, a presentare in linea generale i 
programmi tecnici “YOUNG” che, poiché destinati a tesserati FGI di età non superiore 
agli 8 anni, sono stati inclusi nella sezione Salute & Fitness. 
Ringraziando anticipatamente per l’interessamento, si auspica una consistente 
partecipazione. 

 
 
 
 
 

Il DTR SF  

Elena Brunori 
 

       

 


