Vicenza 06/03/2018
A tutte le A.S. della regione
con sezione GAM

OGGETTO: Allenamento Interregionale GAM Allievi/Junior/Senior

Con la presente siamo a comunicare che
VENERDI 30 MARZO 2018

si terra presso il Palaindoor a Padova ,sita in via Rocco Nereo,un allenamento congiunto organizzato dalle
direzioni tecniche Gam di Veneto-Emilia Romagna-Lombardia —Friuli Venezia Giulia rivolto ai rispettivi
ginnasti Gold Allievi, Junior e Senior (All Around).

Ogni A.S. potra inoltre partecipare con un numero libero di tecnici e giudici.

| nomi dei ginnasti partecipanti dovranno essere comunicati ai rispettivi DD.TT.RR. di appartenenza entro il
16 Marzo.

L'allenamento si articolera nell’arco della giornata in due sessioni di lavoro.

Il costo per la partecipazione all’allenamento ed il pranzo e fissato in euro .....
PROGRAMMA:

-arrivo presso la palestra ore 10.15

-inizio allenamento mattutino ore 10.30

-termine allenamento ore 13.00

-pranzo

-inizio allenamento pomeridiano ore 14.30

-termine allenamento ore 17.30

-chiusura dei lavori e saluto

Si ringrazia per I'attenzione e si porgono
Cordiali Saluti
D.T.R.M.

Cisco Giovanni



